Comment réussir dans ce que I'on aime

Trop de gens sont minés par leur travail parce qu?ils n?aiment pas ce qu?ils font. Malheureusement, beaucoup de personnes
sont trop occupées pour s?en rendre compte. Et quand elles ont la chance d?avoir trouvé un boulot bien payé, elles s?y
accrochent encore davantage; de crainte de ne jamais pouvoir trouver mieux ailleurs. Cela nous enferme souvent dans une routine
quotidienne. Fatigués par le « métro-boulot-dodo », on compte sur le week-end pour récupérer de la semaine. Et finalement

c?est le moral qui encaisse. A force, une fatigue nerveuse peut s?installer et causer de nombreux troubles. Pourtant, il est possible
de s?épanouir dans son travail tout en gagnant trés bien sa vie. Quelques conseils : ? Prenez le temps de réfléchir a ce que
vous voudriez vraiment faire. Ne prenez pas ca a la Iégere, trouver ce que 1?7on aime demande de la réflexion et du temps.

? Etablissez vos priorités A quoi allez-vous consacrer votre temps ? Préférez-vous ne rien changer et regarder le film prévu a la
télé ce soir, ou réfléchir vraiment & ce a quoi vous voudriez vous consacrer tout le restant de votre vie ? Tout est une question de
priorité, le manque de temps est une excuse Aprés y avoir réfléchi, notez tout sur un papier, c?est trés important. Vous verrez
que le simple fait de voir clair en vous-méme vous donnera confiance. C?est comme magique ! ? Ne vous préoccupez pas des
autres Ne vous dites pas que tout le monde le fait déja. Vous avez un énorme avantage sur vos concurrents, vous étes le mieux placé
pour savoir de quoi vous parlez car vous adorez ce que vous faites. ? Apprenez a demander Si vous n?osez pas
demander, vous risquez que I?on vous propose un emploi en dessous de vos attentes. Plus vos convictions seront fortes, plus vous
serez surpris de la réponse. Vous pourriez ainsi répondre a un nouveau besoin. Travailler dans ce que I?on aime est primordial, 50
a 75% de notre temps est consommeé au travail. Nous ne pouvons nous permettre de le gaspiller. Si vous consacrez ce temps a ce que

vous aimez vraiment, vous ne pourrez que logiquement réaliser de belles choses et vous serez rémunéré en conséquence.
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